# Du Moulin a I’Assiette : une journée gourmande au Faget

Pour cléturer son mois d’animations, Lauragais Tourisme vous invite a une journée
gourmande et conviviale autour des savoir-faire locaux #.

La journée débutera au Moulin du Faget autour d’un café d’accueil #, avant de découvrir les
secrets du miel a travers un atelier, puis de visiter le moulin pour en comprendre I'histoire et
le fonctionnement.

Place ensuite a la gourmandise ## avec un déjeuner auestaurant Le Relais du Pont Vieux
a Auriac-sur-Vendinelle, autour d’'un menu mettant a I’honneur le miel produit sur place.

Et pour prolonger cette découverte a la maison, un pot de miel sera offert a chaque
participant #!

Une journée placée sous le signe du patrimoine, des savoir-faire et des saveurs du
Lauragais.
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Moulin du Faget
Relais du Pont Vieux a Auriac sur Vendinelle

10h - Accueil cafe au Moulin
10h30 - Atelier sur le miel

11h30 - Visite du moulin

12h30 - Repas au restaurant, a
base du miel du moulin

35, X

el B 8- 9
#arif : 20 € / adulte — 10 € / jeune de moins de 10 ans

#Bur inscription aupres de Lauragais Tourisme — places limitées.

# Renseignements et réservations
Lauragais Tourisme

05 62 57 09 68
accueil@lauragaistourisme.fr
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