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“Canalathlon, retour sur

CANALATHLONW

Une journée sportive et festive réussie !

Le samedi 5 octobre 2024, sous un magnifique soleil, s’est déroulé le Canalathlon autour
du lac de la Thésauque, pres de Montgeard et Nailloux.

Cet événement sportif original a rassemblé une centaine d’équipes de quatre participants,
prétes a relever le défi d’'une course enchainant plusieurs étapes :

e une course a pied de 2 km pour s'échauffer

* unelongue balade en VTT de 24 km le long du canal du Midi
e une course d'orientation a travers Montesquieu-Lauragais

* unretour en VTT sur 10 km

e etenfin, un parcours en canoé sur les 3 derniers kilometres.

L’'ambiance de la journée était exceptionnelle, avec de nombreux participants déguises,
apportant une touche de fun et de convivialité a 'événement.

En parallele des épreuves sportives, le village d'animations installé sur les bords du lac a
Proposé un programme varié :

* Concerts, marché de producteurs et artisans locaux, concours de déguisements, jeux
en bois XXL, découverte des plantes locales par le Colibri Herboriste, et autres surprises
ont rythmeé la journée.

Le Canalathlon 2024 n’a pas seulement été un événement sportif, mais aussi une féte
ouverte a tous, alliant sport, culture, et bonne humeur dans une ambiance conviviale et
chaleureuse.

Pour consulter toutes les photos, cliquez  ICl

Vous trouverez également un apercu en images de I'événement ci-dessous :


https://www.facebook.com/media/set/?set=a.941913387964759&type=3
















