
Atelier intergénérationnel à la Marpa
Mercredi 24 septembre 2025

#Atelier Marpa : L'intelligence émotionnelle au cœur du lien social #

Un moment convivial et intergénérationnel pour :

Les résidents et personnes âgées de plus de 60 ans du Lauragais, les enfants de l’ALSH 
d’Auriac-sur-Vendinelle et le personnel de la MARPA.

 

# Mercredi 24 septembre

# 14h15 – 16h15

# Marpa Cœur Lauragais

# Découvrez comment mieux comprendre vos émotions et renforcer vos liens au quotidien.

# Renseignements et inscriptions :

Marpa : 05 61 20 34 77

Sarah, Sophrologue : 07 87 10 82 57

# Venez partager un moment humain et enrichissant !

 

tel:05%2061%2020%2034%2077
tel:07%2087%2010%2082%2057



