
Escape game contre le harcèlement
Journée nationale de lutte contre le harcèlement

# Un Escape Game pour dire non au harcèlement 
scolaire

 

À l’occasion de la Journée nationale de lutte contre le harcèlement, les animateurs de 
l’ALAC de Villefranche-de-Lauragais, en partenariat avec le collège Jules-Ferry, ont proposé 
un escape game pédagogique destiné à sensibiliser les élèves de 6# à cette thématique 
essentielle.

Une immersion pédagogique

Jeudi 6 novembre 2025, 150 collégiens ont participé à l’activité « Escape Harcèlement », un 
jeu immersif au cours duquel les élèves, répartis en équipes, devaient résoudre des énigmes 
inspirées de situations de harcèlement.
L’ensemble des classes de 6# a pris part à cette animation originale, alliant réflexion, 
coopération et sensibilisation.

« Les jeunes se sont montrés très impliqués et curieux. Le jeu permet d’aborder un sujet 
sensible de manière ludique, tout en faisant réfléchir chacun à son rôle dans une situation de 
harcèlement », souligne l’équipe d’animation.

Une journée bien orchestrée

Grâce à la mobilisation du personnel du collège, deux salles ont accueilli les 18 groupes
tout au long de la journée.
Les CPE et la principale ont également participé à l’expérience, preuve de l’engagement fort 
de l’établissement sur ce sujet.

Un partenariat qui porte ses fruits



Cette action s’inscrit dans le dispositif Mobil Ados, porté par la Communauté de Communes 
Terres du Lauragais, visant à renforcer les liens entre les structures jeunesse et les 
établissements scolaires du territoire.
Face à l’enthousiasme des participants, l’équipe du collège et la CPE souhaitent déjà 
renouveler l’initiative.

# En chiffres

• 150 élèves sensibilisés
• 18 groupes de 6# participants
• 2 salles d’escape game simultanées
• 1 journée complète de mobilisation contre le harcèlement


