
Étude sur la mobilité des seniors
Participez à une étude sur notre territoire

Quand se déplacer devient un frein pour se soigner

Lorsqu'une personne âgée cesse de conduire, ce n'est pas seulement une habitude qui 
change : l'accès aux soins peut devenir plus difficile. Sur le territoire des Terres du Lauragais, 
certains seniors rencontrent des difficultés pour se rendre à leurs rendez-vous médicaux.

Pour mieux comprendre ces situations et identifier des solutions adaptées, Terres du 
Lauragais soutient une étude menée par l'association MELISSA (Mobilité, Entraide, Lien 
Intergénérationnel, Soutien et Solidarité pour les Aînés).

Les objectifs de l'étude

Cette démarche a pour but de :

• mieux comprendre les besoins de mobilité des seniors ;
• identifier les situations de report ou de renoncement aux soins ;
• repérer les ressources locales, notamment les personnes souhaitant s'engager 

bénévolement.

Une démarche ouverte à tous

Trois questionnaires sont proposés afin de recueillir les besoins et les points de vue de 
chacun :

• les professionnels de santé ;
• les habitants concernés (futurs bénéficiaires) ;
• les habitants souhaitant devenir bénévoles.

Pourquoi participer ?

Votre contribution permettra de :



• mieux connaître les besoins du territoire ;
• construire des solutions adaptées et complémentaires aux dispositifs existants ;
• renforcer la solidarité locale pour faciliter l'accès aux soins des seniors.

Participer à l'étude

Pour participer à l’étude, accédez aux questionnaires :

· Questionnaire professionnels de santé : ICI  

· Questionnaire bénéficiaires : ICI 

· Questionnaire bénévoles : ICI 

Quelques minutes suffisent pour contribuer à une démarche utile pour notre territoire.

Merci pour votre participation.

  

 

http://docs.google.com/forms/d/1qg5E7TLlX28erveCecPXZI4nNLMfvc7DHroxBQ5Kt9I/edit
http://docs.google.com/forms/d/1SOvh85TbfPJP800Z03bWzxmFlBkfPgvDcvW9sNbua-Y/edit
https://docs.google.com/forms/d/1zsuRVZerHfuPfK6e022fbh64q8dHb32kx4DrppgoR4s/edit

