La gazefte des KPE

Les sapins clignotent a nouveau et notre cher Pere Noél travaille d'arrache-pied pour confectionner les
nombreux cadeaux commandés par les enfants, mais aussi par les plus grands!
Cette 7éme gazette vous réserve plein de surprises: chansons, recettes, idées d'activités... de quoi étre

bien occupé en attendant le grand jour!! Bonne lecture a tous!

Horaires d'ouverture

Les RPE de Terres du Lauragais sont ouverts le matin pour les matinées d'accueil a destination des
assistantes maternelles et des enfants qu'elles accueillent et les apres-midi pour des permanences
administratives.

Les animatrices sont disponibles pour des accueils téléphoniques et des rendez-vous en direction des

assistantes maternelles et des familles, notamment celles en recherche d'un mode d’accueil individuel.

RPE Centre (Villefranche et communes alentours) :
Du lundi au Vendredi de 8h30 & 17h soit par mail ram.tdlcentre@terres-du-lauragais.fr, soit par
téléphone 06.71.53.33.22/07.71.75.97.04 ou sur rendez-vous.

RPE Sud (Nailloux, Calmont, Saint Léon et alentours) :
lundi, mardi, jeudi, vendredi 9h a 17h soit par mail : ram.tdlsud@terres-du-lauragais.fr soit par
téléphone : 06.81.63.12.47/06.31.26.38.07 ou sur rendez-vous.

RPE Nord (Caraman, Ste Foy d'Aigrefeuille et communes alentours): lundi, mardi, jeudi, vendredi, de
9h a17h et mercredi de 9h a 12h, soit par mail : ram.tdlnord@terres-du-lauragais.fr soit par téléphone

au 06.85.29.25.95 ou sur rendez-vous.

Les RPE seront fermés pour la période des fétes ( 22 décembre pour le RPE Nord, 24 décembre pour le

RPE Sud et 17 décembre pour le RPE Sud) et rouvriront le lundi 3 janvier.
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CORONAVIRUS: Ressources utiles pour les familles et les
assistantes maternelles

» Nous vous rappelons que le port du masque chirurgical ou d'un masque avec un niveau de

protection supérieur & 90% est obligatoire. Le domicile de l'assistante maternelle est considéré

comme un lieu clos accueillant du public. L'assistante maternelle doit donc porter un masque en
présence des enfants qu'elle accueille. Les familles doivent porter un masque au moment de l'accueil
et du départ de leur enfant.

Sur le Site du Gouvernement, informations générales sur le Covid-19, le point de la situation : ici
Sur le site du Ministere des solidarités et de la santé: ici.

o Information sur la vaccination:ici
o Actualisation des recommandations nationales pour les modes d'accueil du jeune enfants du 30
aolit 2021:ici

o Enfants ou assistantes maternelles cas contact, la conduite a tenir: ici

Sur le Site du Conseil départemental, vous trouverez des informations: ici ,
Vous pouvez adresser vos questions urgentes a la PMI : accueilpmi-individuelcollectif@cd31.fr
ou en téléphonant au 05 62 71 63 39 ou 40.

Pour consulter le site de 'ARS, cliquez ici

Sur le site de PATJTEMPLOI: La mesure d'indemnité exceptionnelle n'a pas été reconduite. Les salariés
a domicile reconnus en tant que personnes « vulnérables* » devront désormais se rapprocher de leur
Caisse Primaire d’Assurance Maladie qui pourra mettre en place une mesure de prise en charge
dérogatoire des indemnités journaliéres. , cliquezici

Sur le site de la DREETS Occitanie, vous trouvez les modeéles de contrats de travail et plusieurs fiches
informatives. Pour les questions relatives a la relation contractuelle, un mail est mis a votre

disposition : oc-ud31.renseignements@dreets.gouv.fr

Un outil P6le Emploi pour I'actualisation des assistants maternels ici
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Féte Nationale des assistantes maternelles

Les RPE de Terres du Lauragais ont mis a I'honneur les assistantes maternelles, en

proposant une semaine festive.

C'est la féte dans les RPE! Le RPE Sud et le RPE Centre ont organisé, la semaine du 15 au 19
novembre, une semaine pleine de surprises et d'activités. Yoga pour les tout-petits, circo-
motricité, spectacle, bibliothéque, contes, atelier manuel et d'éveil musical, spectacle... Toutes

les conditions étaient réunies pour que cette semaine soit riche en émotions et en partages.

Contes avec Rosa

Spectacle Au Pays des

Eveil musical au RPE Sud
sons

Circo-motricité au RPE Sud
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Joyeux Noél au RPE

Cette année, les RPE de Terres du Lauragais ont choisi de vous offrir des

moments magiques et féeriques.

Tout d'abord le lundi 29 novembre, la Fabulouse Compagnie est venue présenter aux enfants et aux

assistantes maternelles du RPE Nord, son spectacle « Le grand Noél des émotions » a4 Caraman

B g
i

Puis, le lundi 6 décembre a Calmont et le mardi 14 décembre a Nailloux, la compagnie Amapola est
venue présenter au RPE Sud sa nouvelle création de Noél, Croqu'Noél, dans la salle polyvalente de la
maison des associations de Nailloux. Au rythme de chansons facétieuses, Tartine et Mirabelle ont
confectionné ensemble une recette Croqu’Noél pour les gourmands. Un spectacle qui a ravi les jeunes
enfants et leurs accompagnateurs.

Ces différents temps de spectacle ont été organisés en lien avec les creches du secteur sud de Terres du

Lauragais
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Joyeux Noél au RPE

Le lundi 6 décembre, sur I'antenne de Saint Léon, les assistantes maternelles et les enfants ont
confectionné des sablés pour garnir les paniers de Noél offerts par le CCAS de Saint-Léon a leurs ainés.
En effet, les assistantes maternelles ont souhaité s’associer a cette action de solidarité en direction des

personnes agées de leur commune.

Le mardi 7 décembre, la compagnie des 7 lieux est venue présenter, a Sainte-Foy d'Aigreufeuille pour le
RPE Nord, son spectacle "Noél Blanc", sous les regards émerveillés des enfants et des assistantes

maternelles.
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Joyeux Noél au RPE

Le vendredi 10 décembre, le RPE Sud a eu la joie d’accueillir Rosa et son sac a histoires de Noél sur

I'antenne de Calmont. Petits et grands sont restés émerveillés et captivités par notre conteuse.

Le samedi 11 décembre, le RPE Sud a invité enfants, parents et assistantes maternelles, a la boum de
Noél, animée par Cécile DROUIN, notre ancienne collégue. Tout le monde a pu danser et faire des
rondes au son de l'accordéon de Cécile. Un grand moment de musique pour les familles, les enfants et

les assistantes maternelles.
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Joyeux Noél au RPE

Le lundi 13 décembre, le RPE Centre a eu le plaisir d'accueillir la compagnie Lézards de la scéne pour
leur spectacle "Un lutin dans la lune"
Les assistantes maternelles et les enfants sont venus en nombre pour assister a ce moment empli de
magie et de féérie. Ils ont ensuite pu emporter quelques petits chocolats, offerts par le RPE, a déguster

au gouter.

Enfin, le lundi 13 décembre a Caraman et le mardi 14 décembre a Sainte-Foy d'Aigrefeuille, Greg le
musicien homme-orchestre est venu animer la boum de Noél au RPE Nord, dans une ambiance festive

et pleine d’énergie.
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Des idées d'activités

Cuisine

‘ P
Gougeéres au fromage $

S e U U e
Préchauffez le four 8 200°C. Dans une casserole, versez feau, le beurre et une cullkre
3 café de sel Portez 3 ébulition Ajoutez la farine hors du feu, en une seule fois

80gde
beurre / 150gde
I cullre \ forhe

& café de sel

Décorez avec
du sucre glace.

e A flew doux, mélangez Jusaua ce que la pate se détache des bords de la casserde.
Laissez tiédr et Incorporez les euf's un par un. Aloutez le fromage rapé,

un pey de povre et la muscade. 150 de fromage

B répé (grugére
" " ou comté)
'S avec des ""P rt ? S € ‘

f : e
. su‘ ! 4 oeufs
Thermostat G (180)
Cuisson = 25 min

Formez de petites boules espacées sur votre plaque de cuisson:
Enfournez 25 minutes... C'est prét | N
3
4
Thermostat 6 (200°C)
isson - 25 mn
_’\- —

«* bayard

oront do mms veilleuses.

Le sapin
en papier

1. Ouvir délcatement

e ote encarin emballage
o sachets de thé ou de isanel

it ibindy

{a poser i plat, ité imprimé

surla table

2 Peindre la partie intérieure
de la boite, Laisser sicher.

3 Percer destrous
avec une pique 4 brochette,

« 1 feuille de papier A4 de couleur L

« 1 paire de ciseaux surun o plusieus ctés

« Colle en baton

* Pefites décorations : pompons, autocollants, . e

gommettes, perles, pailettes... cité peint 4 Uent de sachets de thé ou de tisan,
en recallant les ctés. ~ \ delacole,

5.Placer
une bougie & led
alintérieur:
En amont, coupez la feuille en carré. Pliez-la
dans sa diagonale pour former un friangle.
Sur I'un des cotés opposés a la pliure, crantez
le triangle pour obtenir des bandes de 2 cm beljes
et arrétez vous a quelques centimétres de la +* bayard hisl?elres
pliure. Ouvrez le triangle, encollez la partie

centrale et rabattez les bandes de droite LES CRACKERS

vers le milieu. Encollez I'extremité des bandes S
de gauche et rabattez-les sur les bandes de | r—. CRAQUA

droite déja collées. Honds L

w6 routeaueen carton # dos gommettes
depapir tolette S it

# 6 morceaude papler desaie g ges min-jouets, bonbons, @ Enveloppez les rouleaux

avec le papier de soie en laissant
_ L . o dutbolduc pour garni les crackers. degaseerDems chisue
Une fois le sapin prét, proposez & votre enfant AuatbeCecels extrémilé pour les fermer. Cw[uuz
5 2 s le papier tout du long pour le fixer.
de coller les petites décorations. il Ll et L

Laissez-le créer selon ses envies e
et son imagination ! H - G [ ] Ghsseznedansnes pelites
< Surprises (bonbons, mini-jouets,
y I puis faites un nceud
. 3 -~ : de chaque cdté avec un morceau
ASTUCE R de bolduc.
Vous pouvez ajouter un carré marron pour créer le ! i .
tronc et coller le sapin sur un fond coloré que votre
enfant pourra décorer. . . Z @ Décorez avec des gommettes,
Pour ouvrir un cracker, le soir de
Nol, on tire & deus, chacun d'un
le papier de soie se déchire,
ethop | Les surprises.
séchappent

Rigolo
Comme J—
LaVie!
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Chants de Noél

LE BONHOMME DE NEIGE: un joli poéme de Jacques Prévert mis en musique

l: par Joseph Kosma, c'est ici

PETIT RENNE TIRE TRAINE LE TRAINEAU: la chanson du renne du Pére-

Noél, qui mérite lui aussi sa part de carottes sous le sapin, c'estici

° 0 ° QUAND LE PERE NOEL...: Une chanson de répétions pour préparer l'arrivée
du Pére-Noél. Ici

PETIT GARCON: un classique pour Noél de Grahem Allwright, c'estici
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https://www.youtube.com/watch?v=Qbvv9rSVUc4
https://www.youtube.com/watch?v=Qbvv9rSVUc4
https://www.youtube.com/watch?v=Qbvv9rSVUc4
https://www.youtube.com/watch?v=PhFwGvxHtH8
https://www.youtube.com/watch?v=PhFwGvxHtH8
https://www.youtube.com/watch?v=Ynt7aO8CuGw
https://www.youtube.com/watch?v=UygsWM9lxMo

