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DU 1 SEPTEMBRE AU 10 NOVEMBRE
EXPOSITION - « Les tricheurs de la tour »

Exposition ludique et interactive permettant aux enfants et aux adultes d'observer

les différences entre les deux tableaux.
Médiatheque de Sainte-Foy-d'Aigrefeuille
Prétée par la Médiatheque Départementale de Haute-Garonne.

DU 2 SEPTEMBRE AU 29 OCTOBRE

Dans le cadre du Contrat territoire lecture

EXPOSITION - « De la vie dans ma médiathéque »

Venez découvrir les étres vivants qui fourmillent dans votre médiatheque !
Médiatheque d'Avignonet-Lauragais

DU 4 AU 30 SEPTEMBRE

EXPOSITION - « A table tout le monde ! »

Effectuez une balade culinaire a travers 7 banderoles représentant 7 jeux : testez
VOS connaissances en cuisine,appréciez les saveurs ameres et acides, le nom des

patisseries et des outils de cuisine, apprenez a reconnaitre les variétés de tomates,

de pommes ou de cerises... A expérimenter seul ou en équipes.
Médiatheque de Calmont
Prétée par la Médiatheque Départementale de Haute-Garonne.

DU 7 SEPTEMBRE AU 12 OCTOBRE
EXPOSITION - « Comme une chanson » [ESCAL]
Par le club photo de Nailloux

Vernissage - samedi 12 septembre a 11h
Médiatheque de Nailloux

DU 19 SEPTEMBRE AU 24 OCTOBRE

EXPOSITION - « Vaine pature » [ENTRACTE]

Par l'artiste plasticienne Aria Maillot.

Vernissage - vendredi 18 septembre a 19h

Anne Millot utilise des matieres vivantes, naturelles ou comestibles pour créer des
ceuvres qui racontent des histoires personnelles.

Médiatheque de Nailloux

DU 1¢" SEPTEMBRE AU 10 NOVEMBRE

ANIMATIONS autour de la malle "Bruitage et sons"

Lectures albums, comptines, kamishibai et contes autour des bruits.
Médiatheque de Sainte-Foy-d'Aigrefeuille

Dans le cadre du Contrat Territoire-Lecture

= E. -
E 77, | Agir
o avec vous !

cont;

TERRES

COMMUNAUTE OF SODMINTS

2

(OCCITANIE SANTE

TERRES
LAGRAGAIS

DU 26 SEPTEMBRE AU 3 OCTOBRE

ANIMATION - Troc bocal

Le go(t, ¢ca se partage... pour participer au Troc Bocal de la médiatheque, venez
avec un bocal de votre conception (confiture, chutney, sauce...). Un bocal plein
contre un bocal plein | C'est aussi l'occasion de s'échanger les recettes et de
découvrir nos livres de cuisine...

Tout public

Médiatheque de Calmont

JEUDI 3 SEPTEMBRE

LECTURE - Raconte-nous @
A10h S

Pour les tout-petits (0-3 ans) et leurs accompagnants
Sur inscription

Médiathéque de Sainte-Foy-d'Aigrefeuille

SAMEDI 5 SEPTEMBRE

LECTURE - Raconte-nous (eé@
A11h

Pour les plus grands (a partir de 3 ans)

Sur inscription

Médiathéque de Sainte-Foy-d'Aigrefeuille

SAMEDI 5 SEPTEMBRE

ANIMATION - Soirée Astronomie

Avec I'association Une nuit la téte dans les étoiles

A partir de 20h30

Une soirée 3 étoiles vous attend pour déguster la Voie Lactée en compagnie des
astronomes amateurs de l'association mazérienne.

Au menu, observation du ciel et des planétes au télescope, découverte des
galaxies,fabrication d'une carte du ciel, quiz avec lots a gagner...

Tout public. Sur inscription.

RDV au stade de Calmont.

Médiatheque de Calmont

DIMANCHE 6 SEPTEMBRE

Dans le cadre du Contrat territoire lecture
ANIMATION - Jeux en bois XXL

Avec Olivier Pérez

De 14h a 16h - attention changement d'horaires
RDV a la cour de I'école

Médiathéque de Montclar-Lauragais

SAMEDI 12 SEPTEMBRE

ANIMATION - Eveil musical ©

A 10h30 @

De I'exploration des sens a I'exploration du son, un accompagnement a la
découverte des instruments pour les tout-petits.

De 6 mois a 4 ans. Sur inscription.

Médiathéque de Calmont

SAMEDI 12 SEPTEMBRE

LECTURE - Café littéraire

A 10h30

Venez a la médiatheque découvrir les livres de la rentrée littéraire avec Anne
autour d'un thé ou café.

Public adulte

Médiathéque de Nailloux
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VENDREDI 18 SEPTEMBRE

EXPOSITION - Artothéque “Archipel”

A 18h30

Depuis début septembre, il est possible d'accueillir une ceuvre dart chez vous le
temps d'un emprunt grace au nouveau service de prét d'ceuvres de la médiatheque
de Nailloux en partenariat avec la Maison Salvan et la Médiatheque départementale
de la Haute-Garonne.

Médiatheque de Nailloux

SAMEDI 19 SEPTEMBRE

BALADE - Cueillette de plantes comestibles

Avec Lauragais Nature

A10h

Partons le temps d'une balade a la rencontre des plantes sauvages comestibles. La
médiatheque vous invite a découvrir les plantes qui nous entourent : comment les
identifier, quelles sont leurs vertus et usages d'antan, mais aussi les petites
légendes qui les accompagnent.

Tout public a partir de 7 ans. Sur inscription.

Médiatheque de Calmont

SAMEDI 19 SEPTEMBRE

SPECTACLE - « Menteries & cassoulet » avec Olivier de Robert

A19h

De la vertu des fromages en tommes a la recette du strudel, en passant par le plat
des plats, la quintessence du goUt du terroir : le cassoulet... Olivier de Robert a
beaucoup a nous apprendre sur la place de la nourriture dans les contes... et dans
I'histoire du conteur !

Tout public a partir de 10 ans.

Entrée libre

RDV a la Halle de Calmont

Pour celles et ceux qui le souhaitent, il est possible de continuer la soirée avec le
repas proposé par Au fil du temps, autour de liconique mounjetado.
Réservation pour le repas aupres de 'association : 06 67 92 27 18
Médiatheque de Calmont

MARDI 22 SEPTEMBRE

ATELIER - Ecriture

animé par Philippe

De 17h a 19h

Comme tous les mois, Philippe et ses complices de I'atelier d'écriture vous donnent
rendez-vous pour user votre plume et jouer avec les mots dans la bonne humeur et
autour d'un goUter.

Sur inscription. A partir de 14 ans.

Médiatheque de Calmont

MERCREDI 23 SEPTEMBRE @
ATELIER - Boug'évelil ’S)
De 10h30 a 11h30

Avec Eclore accompagnement

Pour les 0-3 ans

Médiatheque de Lanta

MERCREDI 23 SEPTEMBRE

ANIMATION - Crépes party pour féter la 3°™ année de la médiathéque
De 16h a 17h30

Tout public

Médiatheque de Lanta

Dans le cadre du Contrat Territoire-Lecture
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MERCREDI 23 SEPTEMBRE

JEU - Et si on jouait

Présentation et test des nouveautés
Médiatheque de Sainte-Foy-d'Aigrefeuille

VENDREDI 25 SEPTEMBRE

CONFERENCE - Stop aux crises

« Comment accompagner les émotions de mon enfant »
De 19h a 20h30

Médiatheque de Lanta

SAMEDI 26 SEPTEMBRE

Dans le cadre du Contrat local de santé

ATELIER - Perturbateurs endocriniens

Animé par France Nature Environnement

Présentation interactive et ludique des perturbateurs endocriniens et confection de
recettes simples sans cuisson pour découvrir des alternatives aux aliments ultra-
transformés.

De 10h30 a 12h30

Tout public - famille - a partir de 8 ans

Bibliotheque de Gardouch

SAMEDI 26 SEPTEMBRE

Dans le cadre du Contrat Local de Santé

ATELIER - Les sucres cachés

Animé par Patricia Thébault, diététicienne

De 10h30 a 12h30

Apprenez a repérer les sucres cachés et a décrypter les étiquettes pour adopter
facilement des habitudes moins sucrées grace a des conseils pratiques et des
recettes simples.

Sur inscription. Tout public - famille

Médiatheque de Calmont

SAMEDI 26 SEPTEMBRE

Dans le cadre du Contrat local de santé

ATELIER - Perturbateurs endocriniens

De 14h30 a 16h30

Animé par France Nature Environnement

Présentation interactive et ludique des perturbateurs endocriniens et confection de
recettes simples sans cuisson pour découvrir des alternatives aux aliments ultra-
transformés.

Tout public - famille - a partir de 8 ans

Médiatheque de Villefranche-de-Lauragais (nouveaux locaux situés a la Passerelle)

SAMEDI 26 SEPTEMBRE

JEU - Et sion jouait

Présentation et test des nouveautés
Médiatheque de Sainte-Foy-d'Aigrefeuille

MERCREDI 30 SEPTEMBRE

ATELIER - Comptines signées @
Avec Eclore accompagnement @
De 10h30 a 11h30

Pour les 0-3 ans

Médiatheque de Lanta

MERCREDI 30 SEPTEMBRE

JEU - Loup-garou

De16hal17h

A partir de 9 ans

Médiatheque de Villefranche-de-Lauragais (nouveaux locaux situés a la Passerelle)
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de vos bibliotheques et mediatheques

AVIGNONET-LAURAGAIS
0561170819

mediatheque@avignonet-lauragais.fr
mediatheque.avignonet-lauragais.fr

BOURG-SAINT-BERNARD
mediatheque.bsb@gmail.com
mediatheque-bourg-saint-
bernard.c3rb.org

GALMONT

0562 2300 31
mediatheque@calmont31.fr
mediatheque-calmont.c3rb.org

CARAMAN

0562180052
bibliothequecaraman@orange.fr
mediatheque-caraman.fr

GARDOUCH
0561455393
bibliotheque.gardouch@orange.fr

LANTA

09 63 21 81 87
mediatheque®@lanta.fr
mediatheque.lanta.fr

LOUBENS-LAURRGAIS
05 61 83 27 64 (mairie)
biblio.loubens@orange.fr

MONTCLAR-LAURAGAIS
0561271743

mediatheque.montclariauragais@gmail.com

MONTESQUIEU-LAURRGRIS
0561 81 63 45 (mairie)
biblimontesquieulauragais@gmail.com

NAILLOUX

053466 10 46
mediatheque@mairienailloux31.com
mediatheque-nailloux.org

PRESERVILLE
05 61 83 82 28 (mairie)
preserlivres.bibliopreserville@gmail.com

SAINTE-FOY-D'AIGREFEUILLE
0561832545
mediathequestefoy@orange.fr
mediathequestefoy.fr

Médiathéqu-s
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VILLEFRANCHE-DE-LAURAGRIS
0561814611

bibliotheque@mairie-
villefranchedelauragais.fr
villefranchedelauragais.bibenligne.fr

VILLENOUVELLE
053466 99 67
bibliotheque@mairie-villenouvelle.fr
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